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COMUNICATO STAMPA

Dal numero di maggio 2009 Yoga Journal, il primo
mensile italiano dedicato alla cultura e alla pratica dello
yoga, sara pubblicato da Nuov@ Periodici Italia

Milano, 23 aprile 2009 - Nuov@ Periodici Italia ha concluso un accordo con Pulsa Srl, per la
pubblicazione e la distribuzione dell’ edizione italiana del mensile Yoga Journal, su licenza di
Yoga Journal Lic (Stati Uniti).

Dopo il numero unico di marzo/aprile, il nuovo editore riprendera la regolare pubblicazione
mensile della rivista col numero di maggio 2009, in uscita il 24 aprile.

La direzione di Yoga Journal continua sotto la responsabilita di Guido Gabrielli pertanto,
la linea editoriale e i contenuti di qualita che hanno da sempre caratterizzato la rivista,
diventata il primo mensile italiano dedicato alla pratica dello yoga, non cambieranno.

La missione di Yoga Journal € di guidare i lettori alla ricerca del proprio benessere psicofisico,
non solo con la pratica, la cultura e la filosofia dello yoga, ma anche attraverso I'ambiente, i
viaggi, I'alimentazione e le tendenze che ruotano attorno a questo stile di vita.

Eccellenti le collaborazioni con medici ed esperti che continueranno a dare consigli utili per
alleviare e curare i disturbi piu diffusi attraverso la Yoga Therapy e le tecniche di respirazione e
meditazione.

Yoga Journal non é soltanto un mensile, ma & un sistema di comunicazione e divulgazione
della cultura dello yoga che si integra con un sito web, www.yogajournal.it, sempre
aggiornato, una newsletter quindicinale e I'organizzazione e la segnalazione di viaggi, eventi,
appuntamenti e stage per socializzare e incontrare i lettori, le scuole e i professionisti della
pratica yoga.

Nuov@ Periodici Italia € una casa editrice in continua espansione e, con Yoga Journal
amplia ulteriormente il portafoglio di riviste e siti Web gia editi, ognuno leader nel proprio
settore, con un lettorato fedele nel tempo. Entrando in contatto con una nuova realta, molto
esigente, yoga e benessere appunto, l'editore pud contare sull’esperienza e sulla
collaborazione di Pulsa Srl.
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PERlODICH Data Group Inc., il maggiore editore mondiale di pubblicazioni informatiche e fornitore

globale di servizi ICT, con oltre 300 periodici di informatica.

L'editrice Nuov@ Periodici Italia pubblica, oltre alle seguenti testate IDG: Computerworld Italia, Network World

Italia, CSO, CIO, PC World Italia, Macworld Italia, anche Spotlight, il mensile di attualita per migliorare la lingua

inglese e Yoga Journal. Le testate sono anche online agli indirizzi: cwi.it, networkworld.it, pcworld.it, macworld.it,

fiction-tv.it, spotlight-online.it, gamestar.it, www.yogajournal.it. Ulteriori informazioni sulla societa sono reperibili
all’indirizzo www.nuovaperiodici.it

@ Nuov@ Periodici Italia pubblica le riviste, i siti e organizza i seminari di International



